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CONTEXTE
Le CNL, un etablissement public au service du livre et de la lectu

A Etablissemenpublicdu ministérede la Culture,le Centrenationaldu livre (CNL pour missionR QS y O 2 dzNJ 3 S|
lacréation,f QS R ladiffusbogeEla promotion desdzdz@® NitFérires lesplusqualitatives, via différentesactions
de soutienauxprofessionnelgle la chainedu livre : auteurs,traducteurs,editeurs,libraires,bibliothécaires
et porteursde projetspour le developpementde la lecture, organisateursle manifestationdittérairesX

A LeCNLdzdz@ égBlementen faveurdu développemente la lecture, auprésde tous les publics

A Afinded QI & detizpddBiNSncede sonaction,le CNL& QI § arhigdkc&naitrele secteurdanslequelil évolue,
graceadesétudespermettantalafoisR QS O fa préfesgonet de conduireune politique de soutien
la plusadaptéepossible

| LINBE A ljdzr iNB SidzRSa O2yal ONBSE | dzE 2Sdzy S84

fS /b[ &a2dzKIAGS O2yGAYdzZSNI £ O2y GNRAROdzSNI t

en interrogeant une nouvelle fois les jeunes agés de 7 a 19 ans.




CONTEXTE_ o S
ho2cSOUATa RS t QSuUdzRS

MESURER
@ Les perceptions et les pratiques actuelles des jeunes Francais en termes de lecture

et leurs évolutions dans le temps

COMPRENDRE
@‘ Leurs motivations et leurs freins a lire des livres

Les leviers qui aménent les jeunes a la lecture ou ceux qui les ameneraient a renouer un lien avec la lecture

QUESTIONS CLES

Quel rapport entretiennent les jeunes avec les livres et la lecture ? Quelle est la place accordée a la lecture dan® leur foy
Et dans leur vie, par rapport aux autres loisirs ? Combien de temps conslacidatlecture ?

Que leur apporte la lecture ? Comment leur donner envie de lire plus ?

Lisentils par plaisir ou uniquement parce qu'ils y sont obligés ? Comment choidisselnit f S& f A ONBa -illEPA £ & f AASy i “ Vv dz
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NOTE I\/IETHODOLO,GIQUE ) .
5AaLRAAGAT RS f QSidzRS

CIBLE INTERROGEE

AFrancais F/H agés de 7 aad9 ans APar Internetsur systéme CAWI [ I NBLINBaASYUlFdABAGS RS

Abl Attt S RQSMKersgrindst £ 2y Y ATlrage aléatoire des enfants répondants au sein a partlrdesjermeresl donnees INSEE :
| rgcu uotas
ASLINBESYdHGAT Sy GSnysa RRsTLEPOSER k5¥Sks ¢ b /i‘énav?m Y TeuqiipaR pYSICITE e

) , L7 : : ate redressement des données
interrogé, catégorie socioprofessionnelle ADurée moyenne du questionnaire : 20 min. P

de la personne ayant les revenus les plus élevés 183 ééhﬂ(t Asur les variables suivantessexe et age

dans le foyer, régiopt O 1 SA2 NRA S RQl an(\:%erauléfévné[r%% RS tQSy*lyu AYﬂSNJ\'~23$§
sur la base des derniéres données INSEE disponibles. <= ) O d$32NAS RQF3I3IE2YSNI U

de la personnayant les revenus les plus éleves

Note de lecture:
Tous les résultats sont exprimés en pourcentage (%). Les différences significatives par rapport a la moyenne, aingolgtietsss@nificatives par rapport a la derniere vague

sont indiquées emosequand elles sont inférieures ou a la baisseyeri quand elles sont supérieures ou a la hausse.

Ce rapport a été élaboré dans le respect de la norme internationale ISO 2®%2d&R Sa& RS YI NODKS> S®»dzRSa az20Al tSa Si Q2LIAYAZY
Ce rapport a été relu par Alice Tétaz, Directrice de clientéle (Ipsos Public Affairs). I |
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NOTE I\/IETHODOLOAGIQUE o ) ) )
Sys fQSyljdzs G§SdzNJ A NI dzSf L2 dzNJ £ Sa

A Pour cette étudeBen, un personnage animé
a accompagneé les enfants tout au long du questionnaire.

A Cet outil a étécréé et développé par Ipsos.
ABenl LILJ NI A (i etditdeBlguéstipSsd it/ voix.
A Ben est trés utile aux enfants qui lisent lentement.

A Il donne unaspect ludique au questionnaire
SG FIF@2NAAS f QAYLI AOIF GA2Y

|
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NOTE METHODOLOGIQUE
Echantillon détaillé

SEXE ¢w! b/ 19{ 5Q$DO9
Garcons Filles 7-12 ans 13-15 ans 16-19 ans
(766 interviews) (734 interviews) (702interviews) (348 interviews) (450interviews)

CSP PERSONNE REFERENTE DU FOYER

CSP + CSPR
e e
Indépendants Employés
Cadressupérieurs Ouvriers
Professions intermédiaires (683 interviews)

(708 interviews)

A Les « Rappels2024 », « Rappels2022 » et « Rappels2016 » font référence A Lesdifférencesstatistiquementsignificativegtest a 95%)
aux enquétes menees par Ipsos pour le CNL en 2024 2022 et en 2016 sontindiquésen vert (supérieuresila moyenne)
aupresk Q deflantillonreprésentatifde la populationfrancaisedgéede 7 a 19 ans et rose (inférieuresa la moyenne)

c tENTRE |
NATIONAL
DU LIVRE ‘l
. . . . N Ipsos/ bva
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La lecture des jeunes

de maniére générale.
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l dz 3t 26t aA f1 fSOGdzZNE RS& 2SdzySa L22dzNJ f QSO2¢
SttS Sad LI dza Fa6pis)etil/S def tatdiarhs sant tdujours motdctguds.

849% &)

évol

59/ [ !"w9b¢ [Lw9 th| w=v$20289 / h[| Berogerkobis ¢ w! £ ! L [ vs 2024
90 Garcon =
86 Fille: il
84 84 =
‘ \ 7-12 an: I O 1 -1
~r 13-15 an: G O 3 -1
16%DESIEUNES 16-19 an: G 5 +1
(35%DESL6-19 AN9 csp ,
NELISENPASDUTOUT oot “
POURG@COLE -
OULETRAVAIL Primaire —————— 5O 3
Colleg E—— | O/ il
Lycé: mu . S 1 -2
H Oui Enseignement su I G =
Apprentissage en C| I | 49 +8
2016 2022 2024 2026 Jeunes actil NG | G2 =5

CENTRE
NATIONAL
DU LIVRE

PL.EsOS jdzQAf G QFNNAYS RS fANB RSa fAONBaAX K ¢2dza F2NXI0a&a SG 3ISyNBa “\Gas
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Dans le cadre des loisirs, la lecture des jeunes est aussi globalement stable par rapport a 2024.
Néanmoins, les 715 ans lisent moins et, malgré un nombre de lecteurs en hausse, 1/3 de9l@ns ne lit pas.

810/O:)ECLARENT LIRE DANS LE CADRE DES L%”?S
PAR GOUT PERSONNEE 2024) SELONESROFILS B

Gargons [ 76 -
' Files | NN 56 -

v

19%DESIEUNES
(33%DESL6-19 AN9 7-12 ans [N o1 2
NELISENTPASDUTOUT 1315 ans [ ¢ 2
DANSLECADRE
DESOISIRS 16-19 ans [ 57 +5
. ou csp+ I ©> 3
csp I 0 +1

2016 2022 2024 2026

PLESOS [jdzQAf G QF NNAGPS RS fANB RSa fAGNBaAaxX K ¢2dza F2NXIGa Si aéyNBéc“\L(]ijs

NATIONAL
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Wdza lj dzQt mp lyasz f1 fSO0dz2NB LI2dzNJ f QSO2f S €S
t 2dzNJ £ Sa f2A4ANARZE I fSO0dzZNS RSONRNniO | SO f
chez qui elle baisse nettement apres 12 ans, mais retrouve une relative stabilité a partir de 16 ans.

vdzS GQF RSYFYRS RS fANB G2y AyafA dzi SdzNJ «
professeur / pour ton travailQui %)

Dans le cadre des loisirs, par goat persorfei %)

\4

95 95
92
9 92 O
92 o1 \‘\
81
=0 +4 pts
* * vs 2024
- -% -2 pts - -%
2|E 66 vs 2024 2|E
g« g
G| G|
g & 64  +5pts g &
5 fj vs 2024 5 fj
| [
7-9 ans 10-12 ans 13-15 ans 16-19 ans 7-9 ans 10-12 ans 13-15 ans 16-19 ans
—o—(Garcons —e=—Filles Garcons —e—Filles
PLESOS jdzQAt G QI NNAGPS RS ftANB RSa fA@ONBaxXx K .FasS Y 9yaSyofsS

F$3S Y2aSy RQ206GSY A 2Pdrenisdenfadts Bt Munbrigle 2024 NIJAIK 8 y BIZ dZNJ f Qht 9bs | #SO £ S eﬂkﬁay |
14 ©lpsosc Les jeunes Francais et la lectgr€entre National du Livre (CNMars 2026
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Dans le cadre de leurs loisirs, les jeunes Francais consacrent en moy@idepar semaine la lecture de livres
soit 18 minutes par jourvs 2024 :1 min. / jour ;-7 min / semaine)avec une mobilisation moins forte
des garcons et des 169 ans, mais aussi des baisses sur des categories inhabityélles, 712 ans, CSP+).

18 MINUTE$AR JOURONSACREES A LA LECTURE P
DE LIVRES CHED 9 b { 9 a . [ 9 y FB(DJR LE\NBS Uﬁ)l@l{?fs Mo};)/iernne eévolvs Moyenng évolvs
SOITENVIROIZHO4 MINUTESPARSEMAINE-7 MINUTES/S2024, -40 MINUTES/S2022) SELONESPROFILS semaing] 2024 | Rarlour| 2024

Gargons 1h52 |+3 min| 16min| =

2h44 2h11 2h04 moyenne / semaine . RS TN RN -
7-12 ans 2h15 [-28 min 19min | -4 min
13-15 ans 2h16 [+8 min| 19min |+1 min
30 33 16-19 ans 1h39 14 mif 14min |+2 min

29 a2Aya RQmM KSdNB

W 50mM KSdZNBE t H KSdz2NB&a on

34 57 27 B Plus de 2 heures 30 CSP+ 2h16 |-26 min 19min | -4 min
CSP 1h55 |+7 min| 16min |+1 min

2022 2024 2026

P5BIS. Dans le cadre de tes loisirs, par goQt personnel et en moyenne, combien de tempsdphssees livres chaqeemaine? Base : Ensemble

o |
. . . . Nl Ipsos,/ bva
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Parallelement, sur leur temps libre, les jeunes consacrdh0l1 par jouraux écrans,
soit une baisse globalé10 min. vs 2024 plus importante chez les-I5 ans que chez les 1B ans
qui y dédient toujours plus de 5h quotidienng®sors école / études / travail)

3H01PARJOUFCONSACREES AUX ECRﬁ
Moyenne| évolvs
CHEZ Q9b{ 9 a. [ 9 (b I@N{JTESMO?@ {d;:, SELONESPROFILS ﬁjo_ur 2024
3h07 3h11 3h01 moyenne / jour Garcons 2h59 | -12 min

Files 303 | -9 min

" aziya RQOm KSdzNB 712 ans 1h51 | -12 min
MW 50mM KSdzZNB t H KSdzNB a13.058ns 2h41 | -14 min
¥ Plus de 2 heures 30 1619 ans 5HO6 | -4 min
43 39 36

CSP+ 2h50 | -17 min
2022 2024 2026 Csp 3h06 | -7 min

L8. En moyenn@ar jour combien de temps passisdevant un écran (que ce soit un smartphone, la télévision, une tablette, un ordinateur, une corneateautre écran), a faire autre
chose que lire des livres numériques ou écouter des livres audios ? Merci de prendre en compte le temps passé sude@védeaizE 2 Y I A a LI a f USYlLJd

S
ou les étudesBase : Ensemble c EMEM .
DU LIVRE ]
Ipsos/ bva
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C20dzda LI NJ aSES Sid LI NI OGN yOKS RQN3S

[ S G4SYLA Y2eéeSy O2yal ONB OKLIFljdzS 22dzNJ £ £ {22miB.0 0 dzN
avant de diminuer légérement & partir de 16 a9 min.)/ KST f S& 3 Ne2y as Af NE
L2 dzNJ Y QF GGSAYRNB |jdz8 wmn YA Y@z @id enirels frandhds AT¥ st $619 ahs)

Filles 1H45 1H48 2h43 SH24
temps écrans  (-35 min.) (-21 min.) (+7 min.) (+15 min.)

22 min(+2 min.)

) ) e NS-FZ mln) Filles
18 min(-10 min.) 20 min(-3 min.) temps lecture

*7

7-9 ans 10-12 ans 13-15 ans 16-19 ans

P5BIS. Dans le cadre de tes loisirs, par goUt personnel et en moyenne, combien de tempsdhssees livres chageemaine? Base : Ensembl&emps recalculé par jour.

L8. En moyenne, par jour, combien de temps pass#svant un écran (que ce soit un smartphone, la télévision, une tabletbedumateur, une console ou tout autre écran), a faire
autre chose que lire des livres numérigues ou écouter des livres audio ? Merci de prendre en compte le temps passsustEsaux, mais pas le temps passé devant un écran pou

f QSO2t S 2 8asd:&rsendld dzZRSa K cN o

17 ©lpsosc Les jeunes Francais et la lectgr€entre National du Livre (CNjMars 2026
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Finalementpourf SdzZNE f 2A8aANHEX YsYS aA £S GSYLE R
dixfoisplusRS GSYLJA FdzE SON}ya ljdzQr 1 f SO0dz2NF R

PAR JOUR

=

18 MINUTES SHO1

EN MOYENNE EN MOYENNE
CONSACREES A LA LECTURE CONSACREES AUX ECRANS

P5BIS. Dans le cadre de tes loisirs, par goUt personnel et en moyenne,
combien de temps passésa lire des livres chaqeemaine? Base :
Ensemble

L8. En moyenn@ar jour combien de temps passtsdevant un écran (que ce soit un smartphone, la

télévision, une tablette, un ordinateur, une console ou tout autre écran), a faire autre chose que lire
livres numériques ou écouter des livres audio ? Merci de prendre en compte le temps passé sur le
18 ©Ipsosc Les jeunes Francais et la lectar€entre National du Livre (CNiWars 2026 NBaSt dzE a2O0Al dzEX Yl Aa LI a S GSyLxa Bakbe & BEn§emiieS ¢



5QF AffSdzNESEX nwm: RS& tSOU0USdINE F2yi &a2dz@Syid RQI dzi
{A OSUOUS FTNYIAYSyuGldAzy RS QI G0GSyYlpisgy Sadg 3t 20l
elle reste tres importante chez les adolescents, en particulier lesl96ans(67% ont une lecture fragmentée)

RAPPELS RAPPELS

0
2024 2022 41 /O(-? PO|NTS/82024)
% OUI 7-19 7-19 DESIEUNESONTSOUVENARUTRECHOSE
ANS ANS ENMEMETEMPSQUAL SLISENT
Envoyer des message 36 33
Regarder des vidéao 34 26 67
Aller sur les réseaux social 31 25
(InstagramTikTok Twitch, Snapchat)* 45
Parler au téléphone 28 19 30
21
Jouer a des jeux vidé 27 19
Ecouter un podcas 17

7a9ans 10al2ans 13al5ans 16a19ans

R13. Este que tu fais souvent les choses suivantes en méme temps que tu lis des livres (papiers ou numériques) ? Bases laisiriétravail
Total supérieur a 100 car plusieurs réponses possibles Nlu
19 ©lpsos¢ Les jeunes Frangais et la lectar€entre National du Livre (CNjYars 2026 * Lamention «(Instagram TikTok Twitch, Snapcha#) a été ajoutée cette vague
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Df 20 f SYSY (X | dz O2dzNBE RS& o RSNYASNER Y2Aazx fSa
et seuls 23% ont lu 3 livres ou plus sur méme cette période, quand ils étaient 50% il y a 10 ans.

84% & e

59/ [!"w9b¢ [ Lw9 t h] w=v$2a0289 / h [| BeLogerkoBLs ¢ w! £ ! L | livies lus s 2024

Moyenne de livres lus
210 211 212 210 au cours des 3 derniers mois
N Garcons 2 -0,1
e

Filles E 2,1 0,2

& Nonlecteur (0)

() |

2,1 -0,2

Petits lecteurs () 219 ans
[0 Moyens lecteurs (&)
42 i 1315 ans i3 1.7 -0,3
M Gros lecteurs (5+)
8 8 KN 8 1619 ans 22 01

P2. Combiende livies-isdz f dz | dz O2dzNE RS& o RSNYASNE Y2Aa00dK oviaxdil] 6§ QF RSYlFYRS RS fANB G2y

Base : Aux lecteurs école/travail c L "y |
Ipsos/ bva
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2016 2022 2024 2026




vdzr YR Af &

t Aa8yi

dzys t A ONB

LJ2 dzNJ f QS O2f S=

f Sa Sidz

de difficultés que les plus ages, qui sont beaucoup moins nombreux a comprendre, aimer et lire facilement

vdzS (dz t Qra o0ASY

-1 (vs. 2024)

Gargons

Filles

7-12 ans I S5 (-3)
I  G1(+3)

I 68 (-3)

1315 ans

16-19 ans

csp+ NN C2
Ccsp I 79

wmMn® [ 2NRAIjdzS Gdz LISyasSa

O2 YLINAAdzQA f Sal A

-3 (vs. 2024)

Gargons

Filles

7-12 ans I | 75 (-4)

1315 ans [N 65 (-1)
16-19 ans NG 54 (-4)

csp+ N 66
Csp I——— 71

21 ©lpsosc¢ Les jeunes Francais et la lectgr€entre National du Livre (CNjMars 2026

Tl OAX

fS £ tANBdzS Gdz t QLra FAYS
-1 (vs. 2024)
Gargons
Filles
7-12 ans I 7 (-2)

1315 ans I | 55 (+3)
16-19 ans NG 50 (-2)

csp+ NN 3
csp I 62

 dz RSNV A SNI-O8 SINES || izl B INI & TlettudeR By { Q&D2t SO« S (K 0N
DU LIVRE lpsosl‘;‘-‘l bvq



Au global, pour leurs loisirs, les jeunes lisent en moyenne pres de 6 livres en 3 mois, mais ces « gros lecte
se trouvent surtout chez les plus jeunes ; les-13 ans etant pour moitié des getits lecteurs» (1 a 2 livres)

810/(DECLARENT LIRE DANS LE CADRE DES I,%IRS
~ oyenne de évol
PAR GOUT PERSONMNIEE 2024) SELONESPROFILS “irestus ve 2021

5,0 5,9 5,4 5,9 Moyenne de livres lus

—— R e AU cOUrS des 3 derniers mois Garcons H 6 0.9

% Non lecteur (0)
Petits lecteurs ()
@ Moyens lecteurs (&)
1619 ans 4.6 +0,3
2016 2022 2024 2026

[ () |
[ESN
+
o
~

38 37 S m Gros lecteurs (5+)

P2. Combien de livres-aaslu au cours des 3 derniers mois...? [Dans le cadre de tes loisirs, par golt personnel] Basteutsuboisirs

c tENTRE |
NATIONAL
DU LIVRE |

N Ipsos/ bva
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Au sein des livres que les jeunes lisent pour leurs loisirs, le nombre de mangas diminue,
YsYS aQAf NBAOGS AYLEZNIIFYyd OKSI -#28%. Il Nke2yasz Sy

’@ Dans le cadre des loisirs, par goat personnel > 5 9 ||VreS+0 5 vs 2024)
’ 7

au cours des 3 derniers mois
Mangas lug; Garcons

Mangas lug; Filles

3,7
A +0,5
2
1,8 1,7 16
N -0,9
N -1,4 N -1,6 1.3 N -0,9 1
0,8 N -0,6
N -1,9 N-1,1
7-9 ans 10-12 ans 13-15 ans 16-19 ans

P3. Parmi les livres que tu as lus au cours des 3 derniers mois, combien étaient des mangas ? Base : Aux lecteurs loisirs

c tENTRE |
NATIONAL
DU LIVRE |

N Ipsos/ bva
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La proportion de jeunes estimant étrq des Igcteurs régulielneagcoup + moyennemendiminue au global
f S& OFGSI2NASaDd 5Saz2NNIFA&T LI dza

St RIya

U2dzi Sa

280/03ES LECTEURS ESTIMENT LIRE PEU DE[E v

(+5 PTS VS 2024)

BEAUCOUP
+ MOYENNEMENT

6 7%

(-4 points vs 2024)

B Beaucoup de livres

B Moyennement
Peu

@ Pas du tout

Al. Tu trouves que tu lis ? Base : Aux lecteurs loisirs/travail

24 ©lpsosc Les jeunes Francais et la lectar€entre National du Livre (CNjMars 2026

ES

SELONLESPROFILS

Gargons
Filles z

7-12 ans

|

1315 ans
16-19 ans
CSP+ g

CSP

]

Beaucoup évol

N Vs 2024
Moyennemen

62 4
12 )
79 )
65 3
48 4
71 -5
65 4

c tENTRE |
NATIONAL
DU LIVRE |
N Ipsos/ bva




5QF AffSdzZNES Afa SaA0AYSyYyld G2dz22dzNE f ANB RS Y2AYya
Un sentiment en recul chez lesIb ans, mais en nette progression chez les1¥ans.
34% DES LECTEURS LOISIRS ESTIMENT LIRE DE MQ@ -
EN MOINS DE LIVREESPUIS LEUR ENTREE AU COLLEGE 2024)| SELONESROFILS FEBIETECTONE
Gargons 1
Filles 1
B De plus en plus de livres 9-12 ans S
i Toujours autant de livres 13-15 ans 4
De moins en moins de livres 1619 ans ;7
CSP+ +2
CsP 4

z2 U
=14
23
23

=]
<
C

t! H®d 5SLJdzAa G2y SYGNBS ldz O2t€t83S> (dz Ia f QA YLIND aiddntlgs leR&urs foiainsl S ﬁel-yéﬂ

Ipsos/ bva
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Focus

La lecture de livres numeriques
g fQ0S02dziS RS
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La lecture de livres numériques baisse assez nettement par rapport a 2@824dts) dans toutes les categories,
en particulier chez les plus jeundsl3 pts)et les garcong-11 pts); les 1619 ans restant les plus pratiquants ».

306V EIEUNES DECLARENT AVOIR DEJA LU
z . évol
AU MOINS UN LIVRE NUMERIQ@&HzS vs 2024) SELONESPROFILS 2 vs 2024

33 44 36

pAS 23 i 36 -7

|

WS yS al@grAa LI & ljdzS O0QSGL A 112335 %4f S

| B Oui, plusieurs
Oui, mais un seul 7-12 ans 20 -13
62 =

|

2022 2024 2026

& [ QA wieBtabnsa été ajouté en 2024
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P8. Agu déja lu un livre (y compris BD, mangasa@btoon®) & dzNJ dzy SONJY Yy YsYS aA (dz yS fQFa LJ a ?)\é)\ [ :

Ipsos/ bva



| SdzE ljdzA € A&Syd Fdz F2NXI G yYdzYSNAIdzS LINKAGAT STASY
par la tablette tactile(+4 ptsE  lj dz YR € QdzGAft A&l 0A2Yy RQIF dzi NB& I LILI

RAPPELS RAPPELS RAPPELS
2024 2022 2016
7-19ANS  7-19ANS  7-19ANS

Un smartphone 57 51 24

Une tablette tactile 30 35 42

Un ordinateur portable | 30 33 28
Une liseuse 22 20 24

Un ordinateur ixe i | FORY 15 19 14
Une console de jeuxg s . 7 Y 11 9 6
Je ne sais pl I 4 3 3 3

P9. Sur quel(s) appareil(s)ytasdéja lu un livre numérique (y compris BD, mangas ou webtoons) ? Base : A ceux qui oohd&jeelaumérique

&[ QAGSY pSolzz2ya | SGS Fe2dz2isS Sy wunwn Total supérieur a 100 car plusieurs réponses possibles CN it
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Ipsos/ bva



Si la tablette tactile est davantage utilisée par les plus jeunes pour la lecture de livres numér{gests)
des 13 ans le smartphone est privilégie, pour rester dominant a partir de 16(ar@gre une baisse dé pts)

G smartphone
71

45
7a9ans 10 a 12 ans 13 a 15 ans 16 a 19 ans

P9. Sur quel(s) appareil(s}asdéja lu un livre numérique (y compris BD, mangasehtoong ? Base : A ceux qui ont déja lu un livre numérique

c tENTRE |
NATIONAL
DU LIVRE |

N Ipsos/ bva
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Comme les annees passées, ceux qui lisent des livres numeérigues le font de préeférence le soir avant le cc
2dz LISYRIYyG fSa @FOFryOoSasx GFyRA& ljdzS f SaE8pt9YyY LA R

610/(DES LECTEURS DE LIVREFRIQME®NT UN MOMENT PRIVILEGIE DE LECTURE SUR EC@I

(+4 PTS VS 2024)

82(+4 -
(4) 63 (+5) Moments de lecture loisir
__________ tous supports confondus
30 (+5)
S~. 19(-1) 20(-6)
50 (+1) B RS A
' 21(-2) 21 (+1)
[ 1 1
i =
Le soir avant de te coucher Pendant les vacances Lors des temps de transport Durant les pauses / I RQIFdziNBa Y2YSyida
Les récréations
P10. Quels sont tous les moments pendant lesquelsdadifvres numérique8 Base : A ceux qui ont déja lu un livre numérique
Total supérieur a 100 car plusieurs réponses possibles c Lu |
Ipsos/ bva
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La lecture de livres numériques convainc toujours fortement ceux qui la pratiqu&ePb adorent / aiment bien)
quand elle peine encore a séduire les autres : lamoftgLIS Y &S [ dzQAf & Yy QF A YSNF A S

u BWQF R2NB k WQIF R2NBNI A A
WQlF AYS 06ASY k WQIFAYS

. BWS yQFrAYS LI a GaNBL) k
LECTEURS

LIVRES NUMERIQUES M Je déteste / Je détesterais

6@
y Q SNIAa LI a GNEBL

NONLECTEURS
LIVRES NUMERIQUES

O Je ne sais pas

VQORE AMAME VMQORERAIS MIMBERAIS
76% 36%
(-3 PTS VS 2024) (+2 PTS VS 2024)

P11A. Et este que tiaimes lire des livres sur des écran®ase : A ceux qui ont déja |u un livre numérique Base - En |
P11B. Et este que tuaimerais lire des livres surdes écrads . &S Y | OSdzE ljdzA Yy Q yau E Ise@PeA a ftdz dzy fcgﬂty '

Ipsos/ bva
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t 2dzNJ £ S f AONB | dzZRA 23 &A (+1 @BQR4eficSestd majorithirandet pratiuéd o
par les plus jeunegmalgré un recul de 7 ptsinais aussi par les 102 ans(+8 pts)et 16-19 ans(+2 pts).

% OUI

A DEJAECOUTE
UN LIVREAUDIO

43%

(+1PoINTVS2024)

55 (-7)

&

LUVRE AUDIO

M Oui, plusieurs

Oui, mais un seul

B Non
WS yS alrgriria LI & ljdzS O0QSiGlr Al Llaairots

7a9ans 10 a 12 ans 13 a 15 ans 16 a 19 ans

P13. Adu déja écouté un livre aud{g compris sur une boite a histoireB&se : Ensemble

c tENTRE |
NATIONAL
DU LIVRE |

N Ipsos/ bva
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Comme pour le livre numérique, ceux qui écoutent des livres audios le font de preférence le soir,
avant le coucher, ou pendant les vacances, mais beaucoup moins pendant les temps de pauses.

700/059{ 1 ' 5L¢9!'w{ hb¢ ! b aha9b¢ twL=+xL[; DL 5(@%‘

82 -
63 Moments de lecture loisir
______________ tous supports confondus
30
19 20
43

i @ -

| =

. Durant |
Le soir avant de te coucher Pendant les vacances Lors des temps de transport urant les pauses /

Lo I RQlIdziNBa Y2YSyia
Les récréations

P15. Quels sont tous les moments pendant lesquéisoutes des livres audiddBase : A ceux qui ont déja écouté un livre audio
Total supérieur a 100 car plusieurs réponses possi&$a mention dgodcastr & F y i SGS &dzZLINAYSS O0SGdS yyssSs tF 8§ Oeﬂlﬁﬁfﬂ,ﬁt
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Ipsos/ bva




Ceux qui eécoutent deja des livres audio apprecient fortement cette pratididd% aiment bien ou adorent)
0F yRA& 1jdzQdzy GASNE RS OSdzE ljdzA yQ2yid LI a SyOz2NFb

E BWQlI R2NB k WQF R2NBNJI A & 17 H

AUDITEURS M Je déteste/ Je détesterais
LIVRE AUDIO

WQFAYS 06ASY kK WQFAYSNI A A SY
BWS yQFAYS LI a GNRBRLI k W A Ad LI a GaN®BL

NONAUDITEURS
LIVRE AUDIO

O Je ne sais pas

VWAQORE AMME WAQORERAKS MMERAIS

14% 33%

P18A. Et este que tu aimegcouter des livres audi@ Base : A ceux qui qui ont déja écouté un livre audio se - En e
P18B. Et este que tu aimeraigécouter des livresaudi& . | aSY t OSdzE ljdzA y Q2yu 8’1:‘- §e[’nl}\ a S02dziS dzy f AGNB | dzRA 2
/\ La mention depodcast 8 I yii SGS AdAIINAYSS OS8GGS IyySSy tI fS80GdNB RS tQSG2fdiiazy RS OS50 BATERAS ¢ |

. . . . Ipsos/ bva
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La lecture des jeunes
dans le cadre des loisirs

CENTRE
NATIONAL
DU LIVRE

Ipsos

bva




Sur leurs loisirs, les jeunes lecteurs sont de moins en moins nombreux a lire quotidiennef@¥epts vs 2022)
et la lecture réguliere diminue, elle aussi, pour to($ pts vs 2022)en particulier chez les 169 ans.

ﬁ LECTURE REGULIERE
O 2-3 fois
29 /Q_ISENT TOUS LES JOURS OU PRESQUE par semaine .
N
('3 PTS V&)24 /'7 PTS VS 2022 SELONLES)ROFILS Tous |esjour vs 2024
ou presque
2-3 fois par semaine
68 66 62 + tous les jours ou presque Garcons 28 31 21 20 59 6
(-4 PTS V&024 /-6 PTS VS 20p2 N
16 16 18 Moins souvent Files 17 | e 4
I Une fois par semaine
32 34 . mo | n 2
B 2 a 3 fois par semaine
36 32 29 B Tous les jours ou presque

2022 2024 2026

tnd ¢2dz22dzNBE RlIya £S5 OFRNB RS (Sa f2Aéj}dmﬁszua|-omﬁajz§rﬁmB@Wﬁ%rséméﬁiﬁ

NATIONAL
DU LIVRE

Ipsos/ bva
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5QF AffSdzZNAEX LINBA RS Hko RSa f SOUSdzNskabldvd 2024 NR f A
ce temps de lecture continu restant le moins important chez le$Zans et chez les garcons.

620/059{ [ 9/ ¢9! w{ [ hL{LwW{ C?L{9b¢ {1 b{ {Q ww<¢9w

Moins de 30 évol

MOINS DE 30 MINUTES»% MOINS DE 15 MINUTES) @ SELONESROFILS minuies - vs 2024

[ 9 |
AL 30
1 T MOINS DE
S30OMINUTES ®mt f dza RQm KSdzNB
o " Ra oo EHNCENNEN | ¢
62 ¥ De 30 minutes a 1 heure
61 61
piszoee W Desamnass . MESTRNNSTENER | s -
B De 5 a 15 minutes
d . Moins de 5 minutes 16-19 ans 45 -2
2022 2024 2026

N.B. LES LECTEURS LOISIRS CONSACRENT EN MOYENNE 22 MINUTES PAR JOUR A LA LECTURE
P5. Le plus souvent, quand tu commences a lire, combien de teipdzlisa I ya G QF NNk G§SNJ K . | | dzE f

. . . . Ipsos,/ bva
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Comme pour le livre numérique ou le livre audio, lorsque les jeunes lisent sur leurs loisirs, par goUt persor
Afd LINAOGAET SIASYN G2dz22dzNEX Si OS L) dza F2NLSYSY

310/(DES LECTEURS LOISIRS ONT UN MOMENT PRIVILEGIE DE \EaGHURE ﬁ

82 (+4)

30 (+5)

20 (-6) 19(¢1) ‘

Durant les pauses /
Les récréations

2

Le soir avant de te coucher Pendant les vacances

Lors des temps de transport I RQldziNB& Y2YSyia

P6. Quels sont tous les moments pendant lesquels tu lis des livres ? Base : Aux lecteurs loisirs
Total supérieur a 100 car plusieurs réponses possibles CNLU

Ipsos/ bva
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La lecture a domicile reste tres nettement privilegiee par la quesalite des jeunes lecteurs pour les loisirs,
YFA&a £Sa oAoftA20KS81jdzSa 2dz £t Sa fASdzE RQSGdzRSk G NJ

RAPPELS
2024
7-19ANS
crez o ] ¢
Dans les bibliotheque[ < 33 Lectures horslomicile
5tya fQFgA2ys €5 GNIAYy 2dz ¢! dZNB> t2NBR RS (N} 2SWia f2y3 15%+2)

I KST 1jdz5t ij dzodzy REENING o+ yaas Fryatt so23

Aucpl ikl 15

Bibliotheques

Dans les transports en commun, en voiture lors de tes trajets courts quoti 18 g 0
I £0S02t{8 68y K2NE RSa O2dzNEO 15 43 /O(Stab'e)
Dans les librairie 455 13

Ecole / Travall

Au college (en dehors des cou 9 % 32%(Stab|e)

Au centre de loisirs ou au centre aér.6 ﬁ 12%des 79 ans -

Au lycée (en dehors des cou ) 4

{dzNJ G2y fASdz RQS(idi¥Sa 6Sy RSK2NBR RSa O2dzNAE U
Sur ton lieu de traval 4
5tya RQl dzi N6 t A SdzE Lidzo t & Oa 4

tTd 5Fya f1 tAa0S &adAGIy(iSy |jdzSta az2yid (2dza t Sa ldisksSdzE Rl y &
Total supérieur a 100 car plusieurs réponses possibles

. . . _ *Nouvel item ajouté cette vague
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Focus

enres de livres lus pour les loisirs

CENTRE
NATIONAL
DU LIVRE

O S
e _%_;.a?:{‘:; o ™
e

e
%

2




[ 2NEIjdzQAf & fAASY(d LIRdzNJ f SdzNBE ft 2A&aANRX f Sa (2pdpy S
mais aussi vers les romans, en hau$sd pts vs 2024kt les mangas, en léger recul pour la premiere feispt).

PALMARES DES DOMAINES LITTERAIRPAR LES LECTEURS LOISIRS Vf\é%lm

Albums de bandes dessinées G 7 2

ST BD/mangas/comics 9

7504 vangas I /o 1

+
N

(-2 points)

comics | 13

| | U 1 i

ol

-2
-2

+2
ENTRE
NNNNNNNN

P3. Quels types de livrestlisle plus souvent ? Base : Aux lecteurs loisirs
. < . , . c |
Total supérieur a 100 car plusieurs réponses possibles ' L UUUUUU |
Ipsos/ bva
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Focus par sexe

t 2dzNJ £ SdzNB f 2AaAANBRI £S&a FAEESa ftAaSYyd Sy LINA2NR
guand les garcons sont toujours plus friands de BD et de mangas, mais aussi de romans, en H&usts

PALMARES DES DOMAINES LITTERZ¥RES LE SEXE DES LECTEURS LOISIRS

% ¥

Des albums Des albums
de bandes Des mangas Des romans Des romans de bandes Des mangas

dessinées dessinées

62
(+2 pts) 57
(+2 pts)

ST ST
BD/Mangas/Comics BD/Mangas/Comics
84% 67%
(STABLE) (-3 PTS)

<> I

P3. Quels types de livrestiisle plus souvent ? Base : Aux lecteurs loisirs

Ipsos_;’l bva
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C20dza LJ NJ 6N yOKS RQN3S
Wdza lj dzQt wmH | yas tSa tSOuSdz2NA fA&aSyid Sy LINBYASNI
IIs se tournent plutdt vers les manggaussi tres lus par les 42 anskt, a partir de 16 ans, vers les romans.

PALMARES DES DOMAINES LITTERARES b [ Q$D9 59{ [9/ ¢9!' w{ [hL{Lw{

7-9 ans 10-12 ans 13-15 ans 16-19 ans
71 68
(+2 pts
(+9 pts
43
(-1 pt)
Albums Livres illustrés [ A QN‘B a Albums Albums Albums
de bandes : » (coloriages, de bandes Mangas Romans Mangas Romans de bandes Romans Mangas de bandes
o albums jeuness:  autocollants, . o o
dessinées f2A8ANE ON gel_squ)@gsé X0 dessinées dessinées
P3. Quels types de livrestiisle plus souvent ? Base : Aux lecteurs loisirs
CNLU lpsos.‘,-"‘l bva
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vdzF YR Afa fAaSyld RSa NRYlyas fSa 2SdzySa OK2AaAa
En revanche, au global, les romans sentimentaux perdent du terrain, tandis qdaidaromancereste stable.

PALMARES DES TYPES DE ROMANS LES PRAFSLESSI ECTEURS LOISIRS DE ROMANS

Rappels
2024
wavtya = [N -
Liviesde scienc8 A QG A 2y SiG tAGd _36 5

w2Ylya LR2ftAOASNEA éi_30 -1
weviya asyirvsyirad o+ [ N 2

-5 (+4vs 2022)
29 +2
24 -5
24 -

21 36% S
Darkromance - 18 S/T Romance +1

(romans sentimentaux /
13 R QI Y dddddntance)

P3BIS. Quels types de romansuite plus souvent ? Base : Aux lecteurs loisirs qui lisent des romans

. N . , . CENTRE |
[ QA Dakimance a été ajouté en 2024 pour les jeunes agés de 11 ans et plus Total supérieur a 100 car plusieurs réponses pOSSIbIECNhGTJRKgL
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Ipsos/ bva



Focus par sexe

l'dz &SAY RS& NRBYlLya [dzQAfa tA&SYyd L}RdzNJ £ SdzNEe f 2 A

guand les filles choisisseiR QI 6 2 NR {R®4& Y @E@HENEtVHA plus en plusles histoires de famillg+7)
PALMARES DES TYPES DE ROMANS LES BEI®NIE SEXE DES LECTEURS LOISIRS DE ROMANS

Livres de Romans : Histoires
Romans . . . : Romans .
d'aventure sciencefiction policiers et : sentimentaux / de famille / Romans
et littérature RQSaLAZ2YyyYyl IS : . vie d'aventure
- o : d'amour -
de l'imaginaire suspense : guotidienne

P3BIS. Quels types de romansuite plus souvent ? Base : Aux lecteurs loisirs qui lisent des romans

c tENTRE |
NATIONAL
DU LIVRE |
N Ipsos/ bva
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C20dza LJ NJ 6N yOKS RQN3S

t F NYA £Sa8 NRYIya ljdzQAfta tAaSyas tSa 2SdzySa OK2A

puis les romans de SF a partir de 13 ans, quand le$9.éns préferent la romance, dont Rarkromance.
PALMARES DES TYPES DE ROMANS LESRLOSlW® [ Q$D9 59{ [9/¢9!'w{ [hL{Lw{ 59 wha! b{

7-9 ans 10-12 ans 1315 ans 16-19 ans
Dont filles de
16-19 ans 57%(+7)
50 50
(-6 pts) (+9 pts
40
(-8 pts)
L . L . . . Romans
Romans Histoires Livres Romans Histoires Livres Livres Romans Romans policier sentimentaux/ Darkromance Livres de SE
RQlI @Sy G dablfEmille  humoristiques R QI @Sy i ddbl@Emille de SF de SF RQlI @Sy (BAINBR QS & SO0 VB TN

P3BIS. Quels types de romansuite plus souvent ? Base : Aux lecteurs loisirs qui lisent des romans
[ QA Dakimance a été ajouté en 2024 pour les jeunes agés de 11 ans et plus ‘ NEE‘%E’:E?

Ipsos/ bva
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Focusomance
Chez les filles lisant des romans pour leurs loisirs, plus de la moitié delblahs et plus des 3/4 des 1 ans

lisent de la romance, en particulier de @arkromance tres présente chez les plus ageés %)
et en nette progression des 13 aifs7 pts)

78 —ST Romance

61 (-7 vs 2024) —Romans sentimentaux / d'amour
S7 (+7 vs 2024)

- Dark romance

46
(+5 vs 2024

31

11

18

11 (+7 Vs 2024)

Fille -7 a9 ans Fille - 10 a 12 ans Fille - 13 a 15 ans Fille - 16 a 19 ans

P3BIS. Quels types de romansuite plus souvent ? Base : Aux lecteurs loisirs qui lisent des romans
CNLULNRE
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Modes de procuration
& de prescription des livres

CENTRE
NATIONAL
DU LIVRE

Ipsos

bva




Si les conseils de proches, la couverture, le héros ou le resume restent les premiers déclencheurs de lectt
une adaptation sur écran, des publications en ligne et la facilité de lecture pesent également.

44%DES LECTEURS LOISIRS CHOISISSENT UN LIVRE SUR LES CORSPROGCHESE

évol. i
Vs 2024 PLUDELAMOITIE
.......... 7-19ANS DES ECTEURSOISIRS
t F NDS fjdzQdzy F YA « 1 DE16-19 ANS
Parce que la couverture du livre te p +2 CHOISIUNLIVRE
tFNDS ljdQAf aQF3IAG RSa I gSyddNBa RQdzy KS +1 APREENAVOIRENTENDU
oA . . A . PARLESBURINTERNET
t I NDOsS ljdzs tS NBa +2 (RESEAUSOC +INFLUENCEUWR/REF AUTRE
t I NOS 1ljdz§ Gdz a @dz €S FAEYZ tfF &aSNRS -5

1%

Parce qu'il a I'air facile a lir -
P 51

Parce que tu en as entendu parler s¥ioutubeou les réseaux sociaux (Instagraifiktok, Twitch) K N EREEE 17

Parce que tu en as entendu parler par booktuber/ bookstagrameur /booktoker I 11 / \ 4
Parce que tu en as entendu parler lors de manifestations littéraires, fes ﬁ 28% +2 3
Parce que tu en as entendu parler dans un magazine ou un j choisissent un livre 4
Parce que tu en as entendu parler a la télévi apres en avoir -4 9
Parce que tu en as entendu parler autre part sur inter Il 5 entendu parler -1 1
tFNDS ljdzS Gdz FFAa LI NIAS RQdzy Of sur Internet =
Parce que tu en as entendu parler a la r K (-1 pY) / -2 739ans 10412 13415 16419
ans ans ans

ML1. Le plus souvent, comment choisisuin livre que tu as envie de lire ? Base : Aux lecteurs loisirs
A [ QA (tSYNIIS |j dzQA t  »a éte gdutk &) 2326, @4 dvdiutions sbnk dede & interpréter avec précaution e Ere |
La mention «que tu as enviedelip | SGS | 22dziSS t f QAyUGAlGdzZ S RS I ljdzSatAazy c hﬁ‘ﬂ.“v”& |
Ipsos/ bva
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Le cercle familial reste, en effet, le premier prescripteur de liv(e2%) notamment la mere, qui conselille
Sy O2NFB LJ @@ipts) dAOI D0 ¥ ¥ @9 pish BenmedizensiiteNds amis et les choix individuels.

52%DES LECTEURS LOISIRS CHOISISSENT UN LIVRE SUR CONSENMS DE LE@? e

. TA9ANS
Mamere I /1 +3
Mes amis 36 +2
Je choisis mes livres tout seul 28 +2
Mon pere [ 20 / \ -3
Mon / mes professeur/s, mon instituteur 19 5 2% -2
a2y TNBE NS NN IdzdZN des lecteurs loisirs 1
Le bibliothécaire, le documentaliste 12 ChOiSiS.SGHt un livre . =
_ ] _ _ _ sur conseils de leur famille
Des influenceur&usessur Youtubeet les réseaux sociaux (Facebook, InstagrEkY,ok Twitch) 11 k (_1 pt) / -2
Mes grandsparents [l S l -1
Le libraire 7 -1
Un animateur ou une animatricéau centre de loisirs, centre aéré, périscolaire, activités exta2 f I A NB & X 0 4 6 %
[ S4 YSYoNB&a RQdzyS O2YYdzyl dziS RS t SOGSdaNE adzNJ Ly d SNy S canseilgjdzSeurs p@emisiLdt NI A ¢ -3
[ S& YSYONBA RQdzy Ofdzo RS 2t SOGdzNB | dzlj dz8f 2 QI LILJ NJE(X_%VQ 2
Une autre personne 3 =
Je nesaispas| 1 -1
M2. Le plus souvent, qui te conseille les livres que tu lis dans le cadre de tes loisirs ? Base : Aux lecteurs loisirs
Total supérieur a 100 car plusieurs réponses possibles CNL I
*Nouvel item ajouté cette vague
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Les personnalités suivies sur les sociaux réseaux suscitent finalerh@gtdz € QSY GA S (K% ; Stablé).
mais ce mode de prescription est beaucoup plus fort chez ledA@&ns(17%)et progresseg+3 pts vs 2024)

o NG
1O%DES JEUNES ONT DEJA EU ENVIE DE LIRE UN LIV
GRACE A UNE PERSONNALITE SUIVIE SUR LES RESEAB(SRCIAUX SELONESPROFILS

Garcgons
Fill
. Mortelle e
i JuJu Adele
Lena Situation 742 ans
13-15 ans [

16-19 ans +3

SW a n & N é O Lecteurs loisirs

I_a fe mme d em é na g e Lecteurs école / études / travaillf}

Non lecteurs 4

EEEEEE

MQO.EsDS 1jdz8 RSa LISNRER2YYylIftAGSa jdzS Gdz adzA & adzNJ £ S& NB@ERSS adaE?2 dax GaAAl d?EQSanJZ S RH-25 KR 7
Question ouverte, réponses spontanées NN

lpsos.‘,‘.‘-‘" bva




t FNJ FAETESdzZNEET LINBA RS fF Y2A0AS RS&a 2SdzySa dziiAf
en se tournant prioritairement vers les plateformedéoutube TikTok Instagramet Snapchat.

) ®D
48%DES JEUNEFILISENAUMOINS UN RESEAU SOQGIAL, w { QLbChwa9w { | w S

% Qui/ BASE LECTEURSDISIRS

RAPPELS RAPPELS

e 2024 2022
@ Youtube 32 37 33
® Tkl 24 30 18
(@) Instagran 20 26 20
4% Snapchs 15 18
@® Pinteres 11 16 11
n Faceboo 11 18 15
m Discord’ 7 -
[  Twitch IEEN 6 10 9
x SN N 7 13 1
Reddit i En 2022 et 2024, i >
Thread: ! la question était posée seulement; 5 11
BeReal i En Zoggf(lfghe;srtsiokrzlzlrésfé poséeiv s
% Bluesky N b fasyasyoets RsSa epdysac

Les items DiscordReddit BeReakt Blueskyont été ajoutés en 2026 o

M2BIS.EsOS |j dzQA f G QF NNA PGS RQdziAft AaSNI £t S& NBaSIdzE a20AL dzE &dzA Ol y i a Lchﬂtw\
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Ipsos/ bva



] SGGS dziAfAalidAzy RS&a NBaSIEdzE a20Al dzE L2 dzNJ A QA Y
f Sa y2dz0SI dziSa> RQIF©@2ANI RSa O2yasSita Si graasz Y

Etre au courant des nouveaux livres qui arri

Avoir des conseils de lectt

Consulter des avis sur les livres que tu as dé

Suivre des auteurs en particul

Donner ton avis sur les livres que tu as

Faire partie d'une communau

& Les évolutions sur ces questions ne sont pas présentées suite a un changement de base (question précédente) qualifisastioette

M2BISPQ1. Pour quelles raisons utifisetz £ Sa& NB &S| dzE L2 dzNJ G QA Yy T2 N¥Y SNJ & dzNdcias gourtsinidriig sur dés Iivréséﬂ Y

Total supérieur a 100 car plusieurs réponses possibles
Ipsos/ bva
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Malgré une baissé¢-7 pts vs 2024 ; +5vs2022) f S& | RIFI LWl GA2ya RS f AONBa
RS t ANb OKSI Ldza RS fI YZ2ZAUAS RSa fSOUSdzNA f 2
59O/(DES LECTEURS LOISIRS ONT DEJA EU ENVIE DE LIRE[UN LIVRE
APRES AVOIR VU UNE SERIE OU UN FILM SUR UNE PLATEE@ E L ONEPROFILS o oo

9 . . w s

=9 43

-7 pts vs 2024
_ B Oui, plusieurs fois 7-12 ans 55 -7
| “ Oui, une fois
&8 34 41 ™ Non, jamais 1315 ans 55 6

2022 2024 2026
M1BIS. Este que tu as déja eu envie de lire un livre aprés avoir vu une série ou un film sur une plateforme comme NeyftixABiazon Prime, OG8canak S i OX K

Base : Aux lecteurs loisirs R
c B !
Ipsos/ bva
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[ S& f SO0SdzNB f2A4ANAR &S LINRPOdzNBY (G Sy O2NB LI dza |j
en particulier ceux de leur méré+8 ptsvs 202&) 2 dz LJ NJ f QS Y LINHBWS vsB3P4)0 A 0 f A

RAPPELS
. 2024
Mode de procurationc Top3 7-19ANS
50l dzi NBa YSYonsa RS NINRENAGGS7Y 34 F
RapPPEL2024
7-19 ANS N o . A
60 43 37 WQSY | Oégme S Y2 A 33

5QF dziNBa LISNr2yySa YQSy 27F° 20

C 74%

v dzSt |j dzQd YQSs R 2 Sz1vr QS l 21

(+6 pts vs 2024) : il y yy y
S/T achat J'en prends dans les boites a livres disponibles dans la rue 15

ou cadeau
des parents J'en recgois gratuitement quand je vais au fasid 11
(pére etiou mére) (s Ihs WoSy G(StSOKHNES AN GdAdGSY
j W L [A ceux qui lisent des livres numériques/écoutent des livres audios]
. . A J'en recois régulierement grace a un abonnement R 10
Ma mére ‘W%.Slyth‘SYLJNﬁ%%é% 6902f5 RSa £2AaANEE . 2E
vasy  odARgiohede vogy L oks s ) L )
au 5Qdzy S | dzi NB2 YI YA S§NB 2
M6. En général, comment te procutesles livres que tu lis ? Base : Aux lecteurs loisirs 78%

Total supérieur a 100 car plusieurs réponses possibles

(+3 points vs 2024) o —
S/T achat ou cadeade |a famille CNI_ ol Lo
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Les achats reguliers de livres diminuent par rapport aux années preceddmgsts vs 2024-5 pts vs 2022)
avec un repli plus marqué chez lesl? ans, qui en restent néanmoins les premiers bénéficiaires.

41 %0ES JEUNES DECLARENT ACHETER @"
DES LIVRES AU MOINS UNE FOIS PARAV®IGs 2024)

46 45 41

[ b [ 6 B I— —

38
E 39 -4 pts vs 2024

B Au moins une fois par semaine
1 a 3 fois par mois

1 a 3 fois par an

Moins souvent
. 8 | 8 |

@ Jamais
2022 2024 2026

M8. A quelle fréquence achétésdz k G Sa LJ-idBef livies 2AiBade CAdgentfey (
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SELONLESPROFILS

Garcons I
Filles AN

1315 ans AN
16-19 ans E

Au moins ung évol
fois par mois  vs 2024
14 gkt 40 -2
12 42 5
| |
9¢ 48 -6
12 38 -5
19 ke 33 +2

Ipsos/ bva




Les achats portent de moins en moins exclusivement sur des livres r{ebfsts vs 2024% U
poursuivent leur progressioli+5 pts) dans toutes les catégories, en particulier chez lesZ7ans(+7 pts)

620/(DES JEUNES QUI ACHETENT DES LIVRES@

[ 9{ '/ 1 : ¢ 9 b ¢TobiQURSE +/PARKOIS N+HDPTS VS 2

B Toujours neufs

M Parfois neufs, parfois
RQ200I aArz2y
¢t2dz22dzNA RQ200!t a

ay.L{® [Sa tAQONBa [jdzS Gdz  OK§idSa «k ljdzS (S& LI NByldesliredr OKSGSyd azyl ﬂ F
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SELONESPROFILS
024)

A2y

f Sa

61

63

fAQ

.« . évol
50200 avgz%é@

+3

Ipsos/ bva



| SdzE ljdza | OKsGSyld RSa tAONBa tS8 F2yl

Néanmoins, en cumul, les achats sur Internet restent tres importafssble vs 2024 ; +9 pts vs 2022)
Les achats en librairie progressent a nouveau, sans pour autant retrouver le niveau de 2022.

5tya RSa INFyRSE AdNFI 0Sa Odzt i dzNG [ICIAMNOICYIIOZINoN: £a 75
Sur Amazon _ 39
Dans une librairie _ 38
51ya RSa KeLISNYINDKSa 2dz RSa adziSNyt NOKSENOINAZIK By s/ | NN
Sur un site d'achat de seconde main (Le Bon ®ried, Momox, RakuterX 0 _ 29 ’

Dans des brocantes- 18

Dans les salons, festivals, événements Iittérair' 4
{ dzNJ RQI dzi NSéI 47084 LyGSNySi

Autre I 2

M. Le plus souvent, ol achétiésdz k 2 G (S a -lddésHBwed aBase QA calk §ul &hyeient des livres / a gohéte des livres

Total supérieur a 100 car plusieurs réponses possibles
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RQI 0 2 NR+6 t$)

r

~

RAPPELS
2024
7-19 ANS
50 [ SOt SNDE) (/)i daNg X ¢ N
42 (stable vs 2024 ; +9 pts vs 2022)
Achats Internet
35 (Amazon + sites achats seconde mai
+ autres sites Internet) )
38 [ SOf SND> a2y 2 1INKRE XD
= 41%
(+2 pts vs 2024)
18 Seconde main
- \oaf\uSa RQl OKIF U aSj
4 )
3 38%
(+3 pts vs 2024-5 pts vs 2022)
2

\

9 Librairie

\_

c tENTRE |
NATIONAL
DU LIVRE |

N Ipsos/ bva




Globalement, par rapport a 2024, les jeunes frequentent moins souvenbiediotheques et les librairies.
bSIFIYyY2Ayax £S&a 0A0fA20KS1jdzSa 2yid NBUNRJAzHS dzy VYA

% AJ MOINS
évol. évol.
UNEFOISPAR Vs 2024 Vs 2022
MOIS

Dans la bibliothéque de ton école ou le
de ton college/lycée/universi 32 34 20 14 06 -3 -1
[Aux écoliers / collégiens / lycéens / étudia

Dans une bibliothequ
Dans une autre bibliothéqt
[Aux écoliers/ collégiens / lycéens / étudia 26 32 34 34 ) +2
B Au moins une fois par semaine @ 1 a 3 fois par mois I Moins souvent [ Jamais

M7. En général, a quelle fréquence ¥ingZXBase : Ensemble

c tENTRE . |
NATIONAL
DU LIVRE |

N Ipsos/ bva
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Focus

PasCulture

CENTRE
NATIONAL
DU LIVRE

SRR e
R,
R R
S5 SRR

SRR,

S YRR
A T e T



LepassCultureest tresbien identifié par les 1519 ans au global presdestrois-quartsd Sy a OS]
En détail, la connaissanaiu passCultureLIN2 INB&da S | SO t QNI 154nssaydeuxS dz
al Al OS R2YVY iplusddéstrois-Quarisies F619@asy (| NB

720A)DE81519ANS[ 1 +9b¢ tw: /L{:aPASCULTORE ' Q9{ ¢ [ 9
(-2 POINTS VS 2024 ; +2 VS 2022) SELONLEEPROFILS e
ENA ENTEND@ARLER Gargons“ 89
90% - I
(+2 ptsvs 2024 ; 1 ptvs 2022)
MhdA S4 28 abAa 08 [ dS 0QS4Ad
Oui mais je ne sais pas 16-19 ans E 92

ONY AYSyid OS 1ljdzS 0O0QSai

B Non, je ne le connais pas

M14. Astu entendu parler diPassCulture ? BaseAux jeunes agés de 15 a 19 ans

c tENTRE |
NATIONAL
DU LIVRE |
N Ipsos/ bva

62 ©lpsosc Les jeunes Francais et la lectar€entre National du Livre (CNjMars 2026




5QF Aff SdzZNEX LINBA RSA&a okn RSa&
I dziAfA&aS € QF NBSYG LJ2dzNJ RSa
480/059{ WO'! b9{ hbe¢ ! ¢L[L{: PASSWIOREf
(-7 PTS VS 2024 ; +4 PTS VS 2022)

A TELECHARGEPPLICATION

7 2 %(—3 points)

f QF A

hdzA = 28 S
LJ2 dzNJ R S
S

- f QF NHSy

hdza 2 2SS f QI A
YEA& yQF A LI

a
B b2y> 2SS yS fQl

RQF @2AN I O08a t dzyS

LIS NI S
concerts, abonnements numériques)-tdséléchargé céasCulture pour disposer de cet argent ? Base : Aux jeunes agés de 15 a 19 ans

M15. LePasd dzf (i dzNB
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I LILIX A O GAz2Y

(@]

g lSéLé)NLhE‘pPI%O'Flisg

A dzd A f

G
a Odzt GdzNBf a

RS

11 W

A4S

[ 9
A téléchargé
f QI LJILJ

68

76

M [6-7 pits vavgR4
dzf (G dzNBf a ¢

évol
vs 2024

& dzNJs,b R fj ﬂzSﬂ’éSRQSzyRNBSJEH&aYd




Au sein des achats culturels realiséis le passCulture, la part du livre a globalement progre§sé )
y2U0F YYSYyd OKSI f£S&a 3FNbk2yasz ljdAa 2yiG Sdz RI gFydl 3

Oui, a acheté un ou plusieu " 52 C7)
livres avec |lgpassCulture PASS Filles [CEE

M16. Astu acheté un ou plusieurs livres avec RassCulture “Base : A ceux qui ont utiliséRasCulture

Donné envie Donné envie
d'acheter des livres de lire ou de lire plus

Garcons 63 (+9)
Filles 80(-2)

+4

M17. Estce que torPasy dzf ( dzB&se :(AQéuxdbgbidnt utiliséRassCulture

c tENTRE . |
NATIONAL
DU LIVRE |
N Ipsos/ bva
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t f 1 OS

RSa f AON
& role des parents'

)}

a

CENTRE
NATIONAL
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Ipsos

bva




La quasitotalité des jeuneqstable)déclare que leurs parents leur lisaient des livres quand ils etaient petits,
maisRS Ol NI SYuNB fSa LI NByila O2yidaAydzZS RS &S ONEBdz
(differentiel de 22 pts entre les deux, soit +3 pts vs 2024)

9 10/(DES JEUNES DECLARENT QUE LEURS PARENTSEvoLUTION DU TAUX

< LECTURE AUX ENFANTS FOCUS SELONCB3P
LEUR LISAIENT DES LIVRES QUAND ILS ETAIENT PETITE \ECTURE AUXENE oS SELOT

OUI: 67% -2 pts) OuUl: 8PP0 +1 py

B Oui, souvent

0°
- Oui, de temps

en temps
m Non, jamais

Je ne me souviens
pas

\ 4

TONPERE TA MERE

R6. Este tes parents te lisaient des livres quand tu étais petit/e ? Base : Ensemble

66 ©lpsosc Les jeunes Francais et la lectar€entre National du Livre (CNjyars 2026

9 o 90 01

—

65 684 51 4

= AU MOoins un des parents "Oui"
(Souvent + De temps en temps)

— AU moins un des parents "Souvent"

2016 2022 2024 2026

CSP+

CSP

c tENTRE |
NATIONAL
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N Ipsos/ bva




Cette lecture aux enfants par les parents est globalement moins fréquente, notamment chez les plus jeune
qui en restent les premiers bénéficiairdau moins un parent lit encore des histoire3 pts vs 2024)

480/039{ WO!bo{ ! t'b¢ .;b;CL/L; 5QILES¢ChLwWIO{ w!/ ht
DANS LEUR ENFANCE PARTAGENT ENCORE DES MOMENTS DE LEUXURESAYEGAE

SELONESROFILS

L] 0 ~ L] ~ _7
OU' ’ 39 /0( 7 pts) OU' ’ 46)/0( 2 pts) 80 ( ) =AU moins un des parents "Oui" (Souvent + De temps en temp

= AU moins un des parents "Souvent"

» B Oui, souvent
B Oui, de temps 49
en temps
I Non, jamais
25
SBN
10
13 12
ME ME 7a9ans 10a 12 ans 13a15ans 16 419 ans
R7. Et este que tes parents te lisent encore des livres ? Base : Aux enfants auxquels les parents lisaient des histoires
CNLU " lpsos.‘,,s"l bva
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Pourtant, cette lecture partagee avec les parents est toujours jugée positivement par ceux qui en beneficie
2dz Sy 2yi0 O0SYSTAOASZT Si OS 1jdzSt 1jdzS az2Ad €t QN3ISOT

WAOQORK AIMERIEN WAQORAIK AIMAGBIEN
92%1 PT) 93%(sTABLE)

WQl R2

WQl R: i SELONLEPROFILS WQE A YE

SELONEPROFILS WOl AY |

Gargons 93

Gargons 90

Files IS 5 Filles 04
712 ans o7 712 ans I %
1315 ans 81 | 1315 ans 94
1619 ans g2 | 1619 ans 86

B WQIF R2NBE Kk WQIBRENIMYAS 0ASY k 2QFAYI A& 0ASY

R8A.EsOS 1jdzS {(dz FAYSa 1ljdzS tQ2y (S NI O2y (S mMRSBESR®S alji@3 NIbdz KAYI A& [[dzS fQ2y GS NI 02y
Base : Aux enfants a qui leurs parents lisent des histoires Base : Aux enfants a qui leurs parents lisaient des histc'cs NL !

Ipsos/ bva
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D ¢

20t SYSY(X LINBaA RQOQM Sy 7Tl vyl
Ft 2NBR [jdzQAf & yQSil ASy i(+11 geSvs 2016) L

180/059{ W9! b9{ 5;/[!w9b¢ v
NE LIT DE LIVIEABLE VS 2024 ; +11 PTS VS 2016)

NON: 120

(-1 ptvs 2024 ; +2 pts vs 2022)

P

NON: 44%

(+3 pts vs 2024 ; +3 pts vs 2022)
B Oui, souvent
Y

Oui, de temps
en temps

m Non, jamais

[ ] Je ne sais pas

TONPERE TA MERE

R10. Este que tes parents lisent des livres pour-m@mes ? Base : Ensemble

a dzNJ p

/'b 59 [ 9! w{

EVOLUTION DU TAUX
DE LECTURE DES PARENTS

oS

87

82 82

= AU moins un des parents "Oui"
(Souvent + De temps en temps)

2016 2022 2024 2026

[QAYGAGdZE S RS tF ljdSadAzy | SiSEskcsaus hsharénis lisenvetnBmes deSliviey® i 6 S G 3 dz8
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f QF FTFANNSNI A

RSOt I NB | dzQl

N\

e

t! w9bc¢/{

FOCUS SELONCS8P
SIT «OUlI»

CSP+

CSP

“““ 6 b dzLdt NI @1 y i Y' : L ,
Ipsos/ bva




Par ailleurs, les jeunes estiment un p&ut dza |j dzQ Il Jpageiits lduddemandSniziedir¢+2 pts vs 2024)
mais ce souhait émane toujours bien plus des meres gue des pghfferentiel de 20 pts entre les deux)

650/059{ WO! b9{ 5;/[!'w9b¢ v!I Q' ahLb/{
UN DE LEURS PARENTS LEUR DEMANDE DE LIRE REST$YRESOLUTIOBRUTAUXDEDEMANDBELECTURPARLESPARENTS

62 61
60 53 6
Oul Oul
-4 pts vs 2024 +3 pts vs 2024
\
0 45
42 41
B OQui 36
B Non
=—TON PEre  ===Ta mere
ME ME 2016 2022 2024 2026
R9. Este que tes parents te demandent de lire des livres ? Base : Ensemble
CNLULIVRE lpsosﬁl bvq
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Df 201t SYSY (X nMm: RSa 2SdzySa 02y aAi RénNaymentnjapeeirdmens
présent chez les 289 ans, mais qui se renforaghez les plus jeune@-3 pts vs 2024 ; +5 pts vs 2022)

59%es jeunES ESTIMENT
v QL | .91 ! [/ h'! t+1BT9s 2§24y + w9 { | /SHLOBUBSREFIS. s v o

5 |

Gargons 43 -
PASBEAUCOUP
OUPASDELIVRE ries [ CHNEENE @ -

41%00

B Oui, mais pas beaucoup
M pb2ys Af yQé Sy | LJN\Bélﬁ-(?ZS — -E -

R11.Es©S jdzQAf & | o06SI dz02dz.J RS t A@GNBa OKSI (2A K .FaS Y 9yaSyofsS CNL

Ipsos/ bva
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Gout, motivations et freins

des jeunes pour la lecture

CENTRE
NATIONAL
DU LIVRE

Ipsos

bva




Pour la premiere fois, la détente arrive en téte des motivations de lecture de ceux qui lisent pour leurs loisi
LS | OSXZ L(+&8ps) YV A L

fS LXFAAANI 200dzLJ yi f

X 4S8 R 48

X 0S8 TFI 47
X iQ 420
X GQsal @ 40

7}
0«
w»
ﬁ
¢

X I LIWNBYRN
X &adzA ONB fSa | ¢ 24
Pour en parler avec tes ar s ¥
tF NDS | dz0 8
R2. Pourquoi lid dz RSa f A@PNBX&a RlIya S Ol RNB

Total supérieur a 100 cénois réponses possibles
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RSdzEA S YS

RAPPELS
2024
7-19

3¢ 39 2¢

12

10

GSa f2AaANA K

RAPPELS
2022
f=ile)

34

41

25

31

t 2dzNJ X




{A OSdzE ljdzA tA&aSyd yS €S F2yd LI a LI dasz OQGapis) d:
vdzl yi £t OSdzE ljdzA yS tA&aSyd LI & LI2dzNJ f SdzNRE+2pts A & A
YI'A&d | dzaaA S 0SSt dz0O2dzld LX dza F ANOBsWwS2a4) |j dzQl F1 v i

RAPPELS RAPPELS RAPPELS RAPPELS
A2 BN Non-lecteurs loisirs t F NOS I dzSX Lecteursloisirs 2024 2022
7-19ANS  7-19ANS 7-19ANS  7-19ANS

53 39 X Gdz LINBFSNBA Tl ANE Sa 39 47
36 31 N X e yS 0QAYyGSNB&aas RS tANB k RS ta 16 13

17 27 X ddz ha Rdz YIE t G8 02y0SyiNBNI 14 14

25 22 X t8a tAQNBa azyd [ANBLI E2y3a t tANB 14 12
16 21 X ceb GS FLAd LSyaSNIk f0s02¢€S 9 8

12 11 X ddz yS NRdzSa LI a RS EAQNBa ljda GQAyd: 11 8

11 11 X 0QSad RAFTFAOALSE GdzmézquSyﬁé LI a d: 7 7 i
17 17 X ddz yQlra LI & ¢ 28 34

2 3 _ X Gdz yQlra LI & o685t dzéz RS ftAONBa t I Y 5 4

- 5 X ol O2HGS (N2 LJ 14 -

2 4 X Gdz yQlra L a éymmgﬂNS G2dzi &8 dz« 7 7
R3A. Pourquoi ne {ts pas de livres dans le cadre de tes loisirs ? Basenoflecteurs loisirs Total supérieur a 100 car trois réponses possibles

R3B. Pourquoi ne {is pasplusde livres dans le cadre de tes loisirs ? Base: Aux lecteurs loisirs

c CENTRE
NATIONAL
DU LIVRE |
N Ipsos/ bva
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| SdzE ljdzA LINBFSNBY G FlFIANB RQlFdziNBa IOGAGAGSaszs LI
sportives ou sociales que vers des activités sur ecran.

Jouer aux jeux vidéo / jouer en Iigr / \
Jouer dehors, faire des balade SIT
_ , Activités sur écrans
Regarder des films, des séries, des documenta 84%
regarder des vidso [ E) \ J
Ecouter de la musique
s /o () OO0 OO\
Passer du temps sur les réseaux sociaux (Instagrdaole ¢ 6 A U OK Z O@ll?) [lu]\YhJYIm\YhJ\

Discuter en ligne avec des arr

SIT
Une autre activité hors écra| Activité sportive / Sociale
Faire des recherches pour I'école / mes études/ pour le tran 74%

Une autre activité sur écraln K j

Ecouter des podcast:l 2

RNEW. Quelles sont les autres activités que tu préferes faire plutdt que lire un livre ?

. &asS Y 1 OSdzE ljdzA LINBFSNBYyG FFEANB RQIFdzZiNBa I OGABAGSE L) dzis G |j dzS tN H . [
DU LIVRE l‘)s()sf‘l‘l‘l bvq
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Focus par sexe

PALMARES DES ACTIVITES PREFERERSLE SEXE

Jouer aux jeux Jouer dehors, Regarder
SR . : : . Jouer dehors,
vidéo / jouer  Fairedu sport faire des : Ecouter de la des films, faire des
en ligne balades musique des séries, des balades

documentaires

45

RNEW. Quelles sont les autres activités que tu préferes faire plutot que lire un livre ?
.asS Y 1 OSdzE ljdzA LINBFSNBYG FFHANBE RQlFdzANBa | OGA@GAGSE LI dzi s 0 |j dzS (cm p—

ENTRE
IATIONAL
DU LIVRE |

Ipsos/ bva
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C20dza LJ NJ 6N yOKS RQN3S

PALMARES DES ACTIVITES PREREREES D [ Q$ D9

7-9 ans 10-12 ans 13-15 ans 16-19 ans
59
49
43 42
38 38 38 37
Jouer aux jeux Jouer aux jeux Jouer aux jeux Regarder Passer du tem
Jouer dehors, vidéo / 'ouJer Faire du sport vidéo / 'oujer Faire du sport JBUE E2ros, vidéo / 'oujer Faire du sport des films, sur les réseauz Voir des amis Faire du sport
faire des balade . J P . ] P faire des balade . J P des séries, des . usp
en ligne en ligne en ligne sociaux

documentaires

RNEW. Quelles sont les autres activités que tu préferes faire plutdt que lire un livre ?

. &asS Y 1 OSdzE ljdzA LINBFSNBYyG FFEANB RQIFdzZiNBa I OGABAGSE L) dzis G |j dzS tN T
DU LIVRE IF)S()sf‘l‘l‘l bvq
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Focusselonle sexe etpaiil N} vOKS RQN3S

/ \ /Z\_ﬂ o 00 oo\
ipm So ik
N SIT SIT
Activites sur ecrans Activité sportive / Sociale

0 0
. 34% ) 5 74% )

Garcon [N ss Garcon NN 7S
Filles [ S0 Files [ N G©
79 ans [ 79 79 ans [N 3
1012 ans [ 53 1012 ans [ 76
1315 ans [ S5 1315 ans [ 67
1619 ans [ 39 1619 ans [ NG 7

RNEW. Quelles sont les autres activités que tu préferes faire plutdt que lire un livre ?
.FasS Y 1 OSdzE ljdzA LINBFSNBYG FFHANBE RQFdziNBa | OGAGAGSE LI dzis 0 | dzS c Nﬂ ) |
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90 ljdZ yR tS& 2SdzySa LI &aaSyd Rdz dSYLA &dNJ £ Sa SO
f I fSOGdzZNE | O0A DS yQSil yalecing de kviesipgarSl jelindz&ur 6LJF NJ M 2
Je regarde des vidéos cour
J'écoute de la musiqt
Je regarde des films, des séries, des documeni
Je discute avec des ar
Je joue en lign
WS tfia RSa LkRada adNJ tSa N®asSktdE A
Je fais des recherches [pour I'école / mes études / pour le tr. / 2 1%ﬁ 33%des 1619 arA
WUSONRE RSa O2YYSyidhANBA adNJ € Sa NBASH S/TLecture active
(faire des recherches
Je lis des livre + lire des livres + lire des mangas
Jécoute des podcas m + lire des webtoons + lire la presse)
Je lis des mang m dont
Je lis des webtoor 16%ﬁ 21%des 1619 ans
Je lis la pres: S/TLecture de livres
Jécris sur wattpa I 5 wire des livres + lire des mangas) /

L11. Et pour finir, en général, quand tu passes du temps sur les écrans, 4qui€ fAgse : Ensemble
CNLULWRE
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Focus par sexe

PALMARES DES ACTIVITES PREFEREES SUBHCRANSSEXE

Je regarde
Je regarde : Je discute des films,
- Je joue ‘o
des vidéos . avec des séries,
en ligne .
courtes des amis des docu
mentaires

L11. Et pour finir, en général, quand tu passes du temps sur les écrans, 4qui€ fAgse : Ensemble

80 ©lpsosc Les jeunes Frangais et la lectar€entre National du Livre (CNYars 2026

Je regarde
Je regarde des J'écoute de la des films,
vidéos courtes musique des séries, des

documentaires

55 55
45
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C20dza LJ NJ 6N yOKS RQN3S

PALMARES DES ACTIVITES PREFEREES SUR BGRANS [ Q$ D9

7-9 ans 10-12 ans 1315 ans 16-19 ans
57 58 55 2
ol 50 49 °
40 "
37

Je regarde Je regarde
des films, des Je regarde des J'écoute de la Je regarde des J'écoute de la des films, des Je regarde des Je discute avec J'écoute de la Je discute avec Je regarde des J'écoute de la

séries, des  vidéos courtes  musique vidéos courtes musique séries, des  vidéos courtes des amis musique des amis vidéos courtes musique
documentaires documentaires

L11. Et pour finir, en général, quand tu passes du temps sur les écrans, 4qui€ fAgse : Ensemble
CNLULWRE
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Par les jeunes sont tres nombreux a passer du temps sur les réseaux sociaux : de plus de la moitié ales 7
a pres des 3/4 des 02 ans, pour atteindre la quadotalité des adolescents et jeunes adultes.

0 . &) (D
80 /ODES JEUNES PASSENT DU TEMPS SUR AU MOINS UN RESEAU SOCIAL @ >
_ % AJ MOINS
M Qui
%PASSENDUTEMPS UNEHEUREPARJOUR
SURAU MOINSUN RESEASOCIAL © Youtube 33* l//*Note de lecture *%,
® TikTol 55  70%desa9ans
N s " - 0 | passentdu Lemps |
napche ZERN ! surYoutube !
g ' Parmieux, 33% !
99 [@) Instagran 42 | ypassent |
90 @ Pinteres 15 : au T}Oins :
| une heure i
- F] Faceboo 23 L e
56 [] Discorc 28
/ -
[J  Twitch 31
X X BN 28
BeRee [l 22
7a9ans 10al2ansl3al5ans16al9ans Reddr E 26
Thread: 30
% Bluesk Base faible

L9. Este tu passes du temps sur un ou plusieurs des réseaux sociaux suivants ? Base : Ensemblrelo' EE combien de temps pasaes_par joursur ce .
Ou ces réseaux ? Base : A ceux qui ont déclaré paﬁe i

du temps sur chacun des réseau

Ipsos/ bva
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C20dza LJ NJ 6N yOKS RQN3S }
Quelquea 2 A G f QNISZ ljdzk yR Afd& &2yl &dmdillubesa NBASLH dzE

le poids deTikTokS U { VI LIOKF G a4S NBYF2Nrel yi RQF02NR R8&a ™
Chez les plus agé¥putube Snapchat et Instagram sont quasiment au méme niveau.

¢ ht o 59{ w; {99!} . {h/L!; - [ 9{ t [, { P¢eLIL{:;{ {9[ hb [ Q$D9
7-9 ans 10-12 ans 13-15 ans 16-19 ans

74
65
53 54
IEI
YouTube TikTok Facebook YouTube TikTok Snapchat YouTube Snapchat TikTok YouTube Snapchat Instagram
L9. Este tu passes du temps sur un ou plusieurs des réseaux sociaux suivants ? Base : Ensemble c EE\%RNEAL "y |
- . . . DU LIVRE lpsos;‘" bvq
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/| QS éfichﬂfqu\Ideux qui utilisent les reseaux passent le plus de temps quotidiennement :
L dza RS fI Y2AUAS RQSYUNB SdzE & LJ aasS [|odzING23A yRIQ |

% AJMOINS
UNEHEURE JOUR

® TikTok EREEZN 55 = 77%des 1619 ans $3%(des filles
(@) Instagram 42 = 55%des 1619 ans
£ SnapchatBEERIZH 40 = 54%des 1619 ans
@ Youtube 33 = 53%des 1619 ans
[J Twitch 8l 23 | 31

Threads ENFZN 30

[} Discord 28

X g 0] 10 | 28

Reddit 26

I3 FacebookElFE] 23

BeRealFEIE] 22

@ Pinterest EEI 15

B Plus de 2 heures par joufl 1 a 2 heures par jour © 30 minutes a 1 heure par jour Moins de 30 minutes par jour

L10. Et combien de temps pass@gar jour sur ce ou ces réseaux ? Base : A ceux qui ont déclaré passer du temps sur ctesrauges cﬂl
DU LIVRE
Les résultats pour Bluesk S az2yid LI a LINBaSyiasa AO [ Ipsos/ ova ;X6
84 O©lpsosc Les jeunes Frangais et la lectgr€entre National du Livre (CN)ars 2026 A P n oy y B yus P38y ©
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CFOS t OS
restein fine plutdt aim
¢2dzi ST2A4 %

1S O2yOdzNNBYy OS RQIFIOUAGAGISAE Sy LI NIAO
ée par les jeunes, puisque le désamour reste globalement stable vs 2d24s vs 2016)
OQS&ad &adzNIi2dzi ON}X A OKSI fSa&a LJ dza 2Sd:

i

190/059{ WO! b9{ bQ!'La9b¢ t!'}f ¢wht A
z bQlFAYSyid évol
OU DETESTENT L(lER&LE) SELONLESPROFILS Détestenty Vs 2024

o B E o NI, | e -
B WQl R2NB
m WQlIAYS o0AS . _
= 44 43 45 / 712 ans [JEERI T 1 +1
. = ws yoravs wra ineusisans [ERERTTTEETTEE 24 43
=
Je déteste 16-19 ans 26

2016 2022 2024 2026

RLESOS 1jdzS {(dz AYSa fANB RSa fAQONBa K vdzSt 1ljdzS az2Aili )QS.dIZI\E]SFEYN\NQI-)fGé?bYLOI-fLi}A SNE

|

Ipsos/ bva
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| SdzE ljdzA Yy QI AYSyd LI a tANB &S GNRdJzOSy G G2 dz2 2 dzN&
pour la lecture progressant fortement entre 13 et 19 ans, pour se cristalliser au moment du lycée.

m:]_g()/o/m AYSYyd LI a tANSB

28%
- chez ceux qui passent
- —e quotidiennement
” 3h ou plus devant un écran

7

16 17
% 11 11 30%
‘% des lycéens

7-9 ans 10-12 ans 13-15 ans 16-19 ans

—e—CGarcons —e—Filles

RLESOS 1jdzS {(dz AYSa fANB RSa fAQONBa K vdzSt 1ljdzS az2Aili )QS.dIZI\EIS}'ZYN\NQI-)fGé?bYLGI-fLi}A S NI gt

Ipsos/ bva
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" f QAYOSNASZT S F2H0 LI2dzNJ fF € SOGdzZNE Said LI NI AO
et chez ceux dont les parents achétent des livres au moins une fois par mois

o) 91%
des éleves de primaire
93%
de ceux a qui les parents
- — achetent des livres
69 . . .
au moins une fois par mois
7-9 ans 10-12 ans 13-15 ans 16-19 ans

—e—CGarcons —e—Filles

NATIONAL
DU LIVRE

RLESOS 1jdzS {(dz AYSa fANB RSa fAQONBa K vdzSt 1ljdzS az2Aili )¢Sd|zl\§]§+'2YN\N9I-)fl'Jé§‘£')YLdl-fLi1A S NI gt
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A RETENIR

@ -

-

?

?

al fINB dzy y2YoNB RS 2SdzySa fS00SdNB 3If20FtSYSyld adl ot &taffable RS
Au global, si la lecture des jeunes est stable par rapport a 2024 (84% lecture école/études/travail ; 81% lecturéd@sino@ours bien moins importante

chez les 169 ans {26 pts vs 712 ans sur léecture école/études/travail :24 pts vs 712 ans sur liecture loisio = lj dzA NBa G Sy i y2 Yo NBdzE +

t 2dzNJ £ Sa f2AaANRE fF fSOGdz2NBE RSONBnNniG | @S0 -15 ans{BBPE vsyjdons dey A Bayis) ; SEVKSI arfis @aptsH | NDb
t I NI FAfESdzNEE fI fSO0dz2NE RS&a 2SdzySa NBadS FNI IYSy lisenba579 ans ;RB0FaF1EENESY 6r% a YB3 #hsS |
Et sur les derniers livres lésole/études/travail, les adolescents sont beaucoup moins nombreux que les plus jeunes a les comprendre, les aimex fagilesknt.

t 2dzNJ £ SdzZNB f 2AAANBRX € Sa 2SdzySa LI aaSyid G2dz22dzNBE mn F2Aa LI dza |
Les jeunes consacrent 18 minutes par jour a la lecture lelsmip. vs 20248 min. vs 2016 ; 19 min. chez les filles del@6ns, 10 min. chez les gargons del9Gans),

avec une diminution du temps de lecture sur des catégories inhabituelE? éns, filles, CSP+) et une baisse de la lectgrdiége chez tous4 pts vs 2024 -6 pts vs 2022),
quand ils passent quotidiennement 3h01 sur les écrans (hors lecture de livres numériques ou écoute de livied@udimyst nHn 0 S 2 dza lj d&Hns. LI
Sur écran, ils lisent peu (16% lecture de livres ; 21% lecture active) et regardent majoritairement des vidéos courtés §&6%ent aussi du temps sur les réseaux social
(56% des-P ans ; 72% des 1IP ans ; 99% des 48® ans) et, pour certains, y consacrent au moins 1h par jour (notammentdwkTinstagram et Snapchat).

Quand ils lisent pour leurs loisirs, ils se tournent prioritairement vers les BD, les mangas et les romans

Malgré une baisseZ pts),la bande dessiné@lbums BDrhangas/comics) reste le premier choix des jeunes pour leur lecture loisir, suivie par les romans, en hausse (:
l'dz aSAY RS& NRBYlIya ljdzQAfa ftAASYlds £Sa NRYlIyYya RQlI J&ykioneiechezieSfiles HeAt@ONESF57%, $7 pf
Si les conseils de proches (44%, notamment de leurs parents et surtout de leur mére), la couverture, le héros ou lestestileé premiers déclencheurs de lecture,
une adaptation sur écran (28%), des publications en ligne (28% ; 32% ebeads8 ; 51% chez les-18 ans) et la facilité decture (22%) pesent également.

90 LJdzNJ £ SdzNBE | OKIFGa RS tAQONBaz Afa a4S G2dz2NYy Sy R & pddicutieilessn? ans)k+dpis). JSNE f Q2

lls aiment toujours fortement les moments de lectures partagées, néanmoins cette transmission parentale diminue

'yS ANI YRS LI NIAS RSa 2SdzySa | 0SYSTAOAS RQdzyS KA a(mayéeNSst jigezdes lpdisitikniest par this. NX
Néanmoins, en 10 ans, cette lecture partagée réguliére a diminué (sowepts vs 2016) et, désormais, méme les jeunes-8efis, qui en sont les premiers destinataire
en bénéficient moins fréquemment (souveny: LJG & @& HAHnO® 5QF Aft SdzZNES | FA dasNBivRdesSdusey ddtiatent§ue feurd
parents ne lisent pas de livresedxs YS & 0 & dzNLi2dzi f SdzNJ LIENBO I ljdzZr YR Af a yIOPtawsROEELG 1j dzS 172 £ ¢
Lfta tAaSYyd gyl G2dzi LR2dzZNJ &S RSGSYRNBZ aS FFEANB If FA&AN S &
t 2dzNJ £ LINBYASNBE FT2Aa3 fF RSUSYGS FNNARGS Sy GsiaS rBsSan (+8@sivad 2024etog)a RS f SO
[ I LINBFSNBYOS LI2dzNJ RQlFdziNBa | OGAGAGSa S&B OS diNRE RAQSNI Quakdyiaj pietereri e siilr&SbidsalzNS >
méme si le sport, les balades et les amis occupent une place importante, les jeunes se tournent moins vers des activeaéosmociales (74%) que vers des activités
sur écran (84%), en particulier jouer aux jeux vidéo-d3.@ns (surtout les gar¢cons) ou passer du temps sur les réseauxsadat9 ans.

Prendre le temps de lire des livres demande un effort, souvent diffileel dzE NB O2 YLISy asSa Ayadal yial

[ QS&alG dzy OSNRAUOF6ES RSTAX LI2dzNJ f Sa -sLitNBa SAiS dzySS & Jt @ 24 Ya YA NJ Iz
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Résultats deétallles par sexes et ages
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DETAIL
Genre de livres lus

EN% Esiliﬁ\:iir ! GARCONS ALLES 7 C12ANS 13¢ 15ANS 16¢ 19ANS
ST BD/Mangas/Comic 77 84 67 84 79 53
Bandes dessinées 57 62 53 72 53 30
Romans 47 39 55 36 55 65
Mangas 46 57 36 46 57 36
Livres illustrés, albums jeunesse 29 24 33 54 - -
[ AONBA RQFOGAGAGSE 602t 2NARF WSAY || dzit2 O2f f l2y i alz £ BAAaANBR ONBI GATFTaxXo
Documentaires, encyclopédies 15 17 12 17 10 12
Comics 13 20 7 12 15 14
Témoignages et histoires de vie 10 7 13 4 15 20
Poésie 9 8 9 9 3 12
Piéces de théatre 6 6 6 3 5 13
[ AONBE& RQIAAG2ANB OK2NRAG6NRBYIl y&ou - 7 15
Développement personnel, psychologie 4 3 5 - 1 14
Essais politiques, philosophiques, religieux 4 3 4 - 1 14
[ AONB A LINFY GAljdzSEd O0O0dzh AAYFS>E| gNA Q2 H3ASH G2dzNAAYSE| X0 2 11
Art, beaux livre 2 2 3 - 2 7
5QF dziNBa GpLIS& RS |t ABNBA 10 7 7 10

P3. Quels types de livrestiisle plus souvent ? Base : Aux lecteurs loisirs
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DETAIL
Types de romans lus

EN% EEI\I-ISAIIE\I:A':T_LLEOI‘ ! GARCONS ALLES 7 ¢ 12ANS 13¢ 15ANS 16 ¢ 19ANS
w2Yl ya R 43 52 37 51 44 32
Livres de Sciene@ A OG A2y Sid A GG 36 43 30 29 47 35
w2Ylya L2t AOASNE Si 30 35 26 24 31 34
w2Ylya asSyuaays 29 8 42 14 27 47
Histoires de famille / vie quotidienn 29 17 38 41 23 20
Livres humoristiques 24 26 22 36 24 9
Des classique 24 30 20 15 28 32
Contes et mythologies / romans historiqu 21 26 18 28 18 17
Darkromance 18 7 26 2 13 42
| Aad2ANSB3Z 13 8 17 33 - -
5QF dzi NBa (@ 9 10 7 8 9 9

P3BIS. Quels types de romanguike plus souvent ? Base : Aux lecteurs laijgiréisent des romans

CENTRE |
' prifiita |
. . . . Ipsos/ bva
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DETAIL
Modesde procuration des livres

EN% Eaiﬁ\:ii 7 C9ANS 10¢12ANS  13¢15ANS 16 19ANS
al YSNB Y 68 87 80 70 32
WQSyYy SYLINMXzyGS t 51 65 62 46 28
az2y LIBNB ) 39 50 43 37 24
5QF dzi NE& YSYoONBa RS 37 49 39 34 25
WQSY | Oiééné S 3Y2 A 17 24 29 56
5QF dziNBa LISNERZI 21 23 26 17 17
v dzSt |j dzQdzy Y QSy 19 18 17 17 24
J'en prends dans les boites a livres disponibles dans 18 22 18 15 14
J'en recois gratuitement quand je vais au fsid 10 23 9 2 4
WQSy (St SOKI 8 1 4 9 21
WSy NB®2Ad NBIdzxZ ASNBYSYyid 3INNO 7 12 6 5 4
5Qdzy S | dzi 3 2 3 1 5

M6. En général, comment te procutesles livres que tu lis ? Base : Aux lecteurs loisirs

Total supérieur a 100 car plusieurs réponses possibles c !
DULNRE j
Ipsos/ bva
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NOS ENGAGEMENTS

¢

Codes professionnels, certification qualité, conservation et protection des données

Ipsos est membre des organismes professionnels francais et
europ®ens des ®tudes de March®

®» SYNTEC (www.syntec-etudes.com ), Syndicat professionnel
des soci ® ®s do®tudes de

®» ESOMAR (www.esomar.org), European Society for Opinion
and Market Research,

| psos France
®tudes de March® et doOpinion.
déontologiques des professionnels des études de marché et établit

les mesures de protection dont bénéficient les personnes interrogées.

| psos France sb6engage
désigné un Data Protection Officer et a mis place un plan de
conformité au Reglement Général sur la Protection des Données
(R glement (UE) 2016/679). Pour
politique en matiere de protection des données personnelles :
https://www.ipsos.com/fr-fr/confidentialite-et-protection-des-donnees-

et pedOpinmiecn i tievamtew®e s

oion Ch®
* *
*RGPD*
* *
* 5 K

respecter S

personnelles

101 ©lpsos¢ Les jeunes Francais et la lectar€entre National du Livre (CNLMars 2026

La durée de conservation des données personnelles des

dans | e ca
engagement contractuel sp®ci
gﬁnl% moi s suivant | a date o
de 36 mois suivant la date de fin de chaque vague

débune ®tude r®currente

doun

S O le codedQLCAESOMAR plgs!l | quer B
Ce |p8o8 Erancelet kdrtifice SO 20852 : Markét Ré&&arch par

AFNOR Certification
A Ce document est élaboré dans le respect de ces
codes et normes internationales. Les éléments
t @ichnarleiscakl s flspsos &t ud

== descriptif de la méthodologie ou dans la fiche
technique du rapport do®tude
pl us doéinformation sur notre

A Cette étude a été réalisée dans le respect de ces
codes et normes internationales.
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A PROPOS Dol PSC

Ipsos est le troisieme Groupe mondial des études. Avec une Dans un monde qui ®volue
présence effective sur 90 marchés, il emploie plus de 18 000 donn®es fiabl es

salariés et a la capacité de conduire des programmes de été aussi important.

recherche dans plus de 100 pays.

rapi dement ,
pour prendre | es bor

Chez Ipsos, nous sommes convaincus que nos clients

Nos professionnels des études, analystes et scientifiques ont cherchent plus qubéun simple fourniss
construit un groupe solide autour besoin déun v®ritable partenaire qui
multi-expertises 1 études marketing, opinion, citoyens, patients, informations précises et pertinentes, et les transforme en
gestion de la relation clients/employés. Nos 75 solutions sont connai ssances pour | eur permettre de
basées sur des données primaires issues de nos enquétes, de
la surveillance des médias sociaux et de techniques Voila pourquoi nos experts, curieux et passionnés, délivrent les
gualitatives ou d'observation. mesures | es plus exactes pour en ext
permettra doéavoir une vraie compr ®he
A G a nthangersol notre slogani résume notre ambition Marchés et des Gens.
d'aider nos 5 000 clients a naviguer plus facilement dans notre
monde en profonde mutation. Nous mélons notre savoir-faire au meilleur des sciences et de
la technologie, et appliquons nos quatre principes de sécurité,
Founded in France in 1975, Ipsos is listed on the Euronext Paris simplicité, rapidité et de substance a tout ce que nous
since July 1st, 1999. The company is part of the SBF 120 and the produisons.
Mid-60 index and is eligible for the Deferred Settlement Service
(SRD). Pour permettre ™ nos clients dobéagir

déing®niosit® et dbébaudace.
La clef du succes se résume par une Vvérité simple :
« YOU ACT BETTER WHEN YOU ARE SURE* »

ISIN code FR0O000073298, Reuters ISOS.PA, Bloomberg IPS:FP
WWW.ipsos.com

CENTRE
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*Pour prendre les bonnes décisions, il faut étre stN
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